16 - IL DEVOTO CAMMINO DEI SACRI MONTI

SUPERGA (TO) — COCCONATO (AT) Superga-Crea, Colline del Po

KM 34 — Dislivello salita 1010 m — discesa 1250 m. esod )

Percorso collinare e movimentato, attraversamenti di _ ::: A

vigneti, boschi, borgate e paesi. E 5004 ' :

Tipologia di percorso: molti tratti su strade tranquille e E oc

ondulate e con sentieri di raccordo Si toccano i paesi di < 350 :

Bardassano, Sciolze, Cinzano (dove é possibile fare :::

tappa), Albugnano e Cocconato. 00 25 %0 75 100 125 150 175 200 225 250 27.5 300 325 35.0

Distance (km)

Prima parte della Superga-Crea, camminata la prima volta nel 1990 da Cesare Triveri (CAI
Casale Monf.). Percorso ondulato e preservato, con limitata antropizzazione. La citta di Torino e la
cementificata pianura piemontese verso Chivasso sono subito lontane. Continui cambi di paesaggio
e prospettiva, a tratti con visioni aperte a Nord verso le Alpi e a Sud verso le colline del
Monferrato. I paesi sorgono sui colli, tutti con castelli e opere medievali.

L’abbazia di Vezzolano, a due terzi del percorso, rappresenta il compendio maggiore di questa
tappa. E’ uno dei pit eleganti monumenti medievali piemontesi, con una elegante facciata e un
suggestivo chiostro.

Oltre Albugnano, il paese pii in alto con i suoi 550 m, da dove si puo vedere anche il Cervino, la
nostra strada scende un paio di volte fino a 250 m per poi risalire verso Cocconato.

Di particolare interesse:
- il paesaggio collinare torinese prima e astigiano poi;
- i borghi di Bardassano, Sciolze e Cinzano,
arroccati attorno al loro castello; oy o
- I’Abbazia di Vezzolano, uno dei maggiori monumenti o '
medievali del Piemonte;
- il palazzo municipale e il borgo di Cocconato;
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